KliCové charakteristiky a hodnoty waldorfskych
Skol CR

KliCové charakteristiky a hodnoty waldorfskych Skol nepfedstavuji standardy, ale stéZejni kvality, které se kazda
waldorfska Skola snazi naplnit a reprezentovat. Slouzi k zakladni orientaci v rozvoji a evaluaci Skoly. Zarover jsou
zdsadni pro proces pfid€lovani souhlasu k uzivani ochranné znamky "waldorf" a "Rudolf Steiner". V pfipadé
pochybnosti o sméfovani Skoly jsou voditkem v procesu odebrani prava pouzivani této ochranné znamky.
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1 PEDAGOGIKA VYCHAZEJICi Z ANTHROPOSOFIE

Zdrojem metod a socialnich forem waldorfské pedagogiky je anthroposofie, duchovni véda Rudolfa Steinera. Pfi
formulaci pedagogickych cilll, volbé metod a sestavovani uGebniho planu vychazi uitelky, ucitelé, vychovatelky a
vychovatelé z chapani Clovéka v jeho télesné, duSevni a spiritudlni konstituci s ohledem na specifické zakonitosti jeho
vyvoje.

1.1 Poznani trojClenného Clovéka

Pfi pohledu na Clovéka pracujeme kromé télesnosti také s konceptem jeho duSevni a duchovni sloZky. U€enim

v pohybu, proZitku a pfi smysluplnych praktickych Einnostech podnécujeme a posilujeme vUli ditéte. Oslovovanim
vSech smyslU a vyuGovanim prodchnutym uménim vyZivujeme a obohacujeme jeho citovy Zivot. Pfi
fenomenologickém pozorovani, tvofivé orientovanych Cinnostech a rozmanité praci s pfib&hy a dalSimi formami
mluveného slova podporujeme rozvoj Zivého mySleni.

1.2 Respekt k vyvojovym fazim ditéte

V anthroposoficky orientované vyvojové psychologii nepohlizime na dit& jako na malého dospélého, ale jako na
postupné se rozvijejici lidskou bytost. V rlstu a vyvoji lovéka nachdzime vyznamné Zivotni mezniky a
charakteristicka obdobi s jedineCnou kvalitou a pedagogickymi vyzvami. Kazda z téchto vyvojovych fazi Clovéka ma
sva specifika a potfeby pro zdravy rlst — od vychovy ndpodobou malého ditéte, pfes nasledovani autority uCitele az
po nalézani cesty k autonomii v poznavani a mravnim jednani.

1.3 Od predskolniho ke stfedoskolskému vzdélavani

Waldorfska pedagogika je pedagogikou zaméfenou na podporu détského vyvoje, a proto je v Uplné waldorfské Skole
dité provazeno od Utlého détstvi aZ na prah samostatného dospé&lého Zivota. UpInd waldorfska $kola teprve tehdy,
navazuje-li zakladni Skola na matefskou a mohou-li déti navazat stfedni waldorfskou Skolou.



2 VZDELAVANI ROzVIJEJiCI LIDSTVI

2.1 Vzdélavani pro budoucnost

Nevime, jaka budoucnost dité ve svété Ceka, pokud se ndm vSak podafi inspirovat dité, aby se stale rozvijelo a
objevovalo svoje lidstvi, identitu a duSevni resilienci, tak pravé tato kompetence mUze byt pro dité v Zivoté kliCova.
StéZejni otazkou budoucnosti pro kazdého Clovéka bude, jak mohu zit naplnény Zivot s védomim sama sebe, jak
vyuzit svUj potencial.

2.2 Vychova ke svobodé

Kazdé dité ma v sobé zarodek lidstvi a Ukolem Skoly je podpofit, aby ho mohlo rozvinout. Cilem je podpofit vyvoj
ditéte v dospélého ClovEka, ktery je ve svém dalSim Zivoté svobodny a zodpovédny. Svobodny Cloveék je schopny byt
sam sebou a je v8domy si svého lidstvi. Zakladnim vychodiskem pedagogiky je dité a poznani jeho opravdovych
potfeb vedoucich k tomuto cili.

2.3 Spiritualita a socialnost

Waldorfska pedagogika navazuje na duchovni kofeny nasi kultury a snaZi se o duchovni obrodu lidské spole€nosti na
zakladé utvafeni laskyplného vztahu mezi lidmi. Zivot ve spole&enstvi se opira o rytmus tradiénich kfestanskych a
dalSich roCnich svatku, které jsou cestou k zazZivani vlastnich kofen(l i sebe sama. Zaroven ale poznavanim mytickych
obrazU a zakladnich ryst ndboZenského a filosofického mySleni jinych sou€asnych i historickych kultur rozviji v
détech porozuméni pro odliSné pfistupy ke svétu.



3 SKOLA PRO ZDRAVY VYVO!

3.1 VyuCovani pro vSechny smysly

Jak vnimani, tak samotna realizace uméni se odehrava skrze smysly, jejichz zapojeni do vychovy a vzdélavani je
nezbytné pro zdravy vyvoj Clovéka v redlném svété. Waldorfska Skola se snazi o myslitelné Siroké zapojeni rlznych
smyslU, protoZe souGasny digitalizovany svét se opira zejména o zrak, pfipadné sluch a dal$i smysly (zejména ty
spojené s vnimanim vlastni t€lesnosti) zanedbava.

3.2 VyuCovani respektujici zdravé rytmy

Rytmus je zdkladnim projevem Zivota. Kazdodenné jej zaZivame ve svété, ktery nas obklopuje — stfidani dne a noci,
ro&nich obdobi a cykl(. Zivotem nas provazi rytmus nadeho srdce, nadechu a vydechu, spanku a bd&ni. Rytmus ndm
pFina&i pravidelnost. Posilujici jistotu v ménicim se sv€té. Harmonizuje a ozdravuje jedince i spole€nost. Myslitelné
rytmicky utvafené vyuCovani, rozvrh dne, tydne i roku je stéZejni charakteristikou waldorfské Skoly. Epochové
vyuCovani je zdkladnim prvkem identity waldorfskych Skol.

3.3 Rozvoj zivého mysleni

Zakladnim trojkrokem poznavani svéta je svét ve vyuCovani zaZit, zvnitfnit, a nakonec pochopit. VeSkerym
vyuCovanim se snazime rozvinout mySleni ditéte tak, aby zUstalo Zivé, radostné objevujici a aby nesklouzlo
k strojové mrtvému uvazovani a odtazitému intelektualismu.



4 UMENI( VE VYUCOVANI A ZIVOTE SKOLY

Esencialnim prvkem waldorfské pedagogiky je uméni ve vSech jeho formach. Uméni provazi Clovéka od nepaméti. Je
vyrazem jeho vnimani svéta. Toto vnimani se v jednotlivych kulturach odliSuje, at uz v Case, v jednotlivych dobach
vyvoje lidstva, Ci geograficky. Umélecka tvorba vZdy byla doménou &lovéka, prostfedkem vyjadfeni jeho duSe a v
souCasné dobé také stale vice vyjadfenim jeho individuality. Je Uzce spojena s lidskou svobodou. Ve vyuovani je
umeéni dllezitym prostfedkem k podporovani a udrZeni harmonicky pUsobicich Zivotnich sil ditéte. Tim do budoucna
pUsobime na jeho celkové zdravi a rozvijime estetické citéni.

4.1 Umeélecka a remesina tvorba

Vlastni umélecka a Femeslna tvorba harmonicky rozviji celou osobnost ditéte. Posiluje oblast citu, mySleni i
schopnost jednat, je zakladem pozdé&jSiho aktivniho pfistupu ke svétu.

4.2 Uménim prodchnuté prostredi

Umeélecky pojaté Skolni prostfedi a Cinnosti pFispivaji k vyrovnanému duSevnimu i télesnému vyvoiji.

4.3 Obrazné vyucovani

Zivé a obrazné vyuBovani podporuije fantazii, diky které se pozd&ji m(iZe rozvinout tvoFivost a originalni pfistupy k
feSeni rliznych Zivotnich situaci.

4.4 VyuCovani jako umélecky proces

UcCitel je tvlircem a umélcem nejen v tradiénim smyslu slova. Aby vyuka dychala a byla Zivd, musi uGitel utvaret
vyuCovani jako umélecké a originalni dilo.



5 SPOLUPRACE MIiSTO KONKURENCE

Konkurence a soupefeni bez ohledu na druhé nezaklada atmosféru podporujici u€eni a rozvoj zdravé osobnosti
ditéte. Je naopak zdrojem neproduktivniho stresu. Proto waldorfska Skola stavi na atmosféfe vzajemného respektu,
podpory a spoluprace. Vyjadfuje se v nastaveni uGitelek a ugitell, vychovatelek a vychovateld, projevuje se ve
zpUsobu komunikace s rodiéi a ve formach samospravného vedeni Skoly.

Zakladem pedagogické prace je védomé budovani vztahl nejen s détmi samotnymi, ale i mezi nimi navzdjem a
rozvijeni otevfeného, vnimavého vztahu ditéte a mladého Clovéka ke svétu.

5.1 Individualita respektujici a respektovana ve spoleCenstvi

Zdravé spoleCenstvi vyrlsta ze vzajemného respektu kazdého jednotlivce. Dité i dosp&ly mohou svym individualnim
pFinosem obohatit spoleCenstvi pouze tehdy, jsou-li respektovani ostatnimi, a zaroven, usiluji-li o to byt respektujici
vUGi celému spoleGenstvi. To vytvafi a prohlubuje vzdjemnou dlvéru a Gctu mezi détmi, uditeli i rodici. Vybudovani
vztahu zaloZeného na dlvéfe a ucté potfebuje Cas. Proto tfidni uditelé idedIlné doprovazi spoleCenstvi tfidy po celou
dobu zakladni Skolni dochazky, aby mohli dlouhodobé o zdravé vztahy v ramci spoleCenstvi peCovat.

5.2 Aktivni vztah k okoli, pfirodé, svétu

Kdyz ve vyuCovani v détech probouzime lasku, Uctu a obdiv k okolnimu svétu, budou mit v budoucnu vili a touhu o
svét okolo peCovat. Ve waldorfské Skole se toto budovani Uctyplného vztahu ke svétu projevuje jiz v upfednostnéni
prirodnich materialU v prostorach a ve vybaveni Skoly, pokraduje pé&i o zahradu &i okoli Skoly, vychdzkami a vylety i
dlouhodobé&jSimi pobyty v pfirodé. Se svétem se dité nejvice spojuje pfes aktivni prozivani pfirody a smysluplnou
praci v ni na jedné strané, na strané druhé zaZitky moralnich obraz(, vzorovych individualnich biografii a dalSich
podnécujicich motivl pfi vyu€ovani ve tfidé.

5.3 Uspéch pro kazdého/Kazdy néco umi

Kazdé dité je jedineCnou bytosti. Do Zivota si nese vlohy, kterymi m{iZe pozdé&ji obohatit celé spoleSenstvi. NaSim
ukolem je pomoci ditéti hledat jeho vlohy a nadéni, uvédomovat si jejich hodnotu a promé&fovat je v individualni
schopnosti a dovednosti. Kazdé dité ma pravo byt UspéSné.

5.4 Humor i vaznost

Laskavy humor pFinasi do Skoly lehkost s blahodarnymi G€inky na détsky vyvoj, dotek se zavaznymi tématy pfinasi
do Zivota déti hloubku, kterd podporuje empaticky vztah ke svétu a druhym lidem. Oboji se ve zdravém vyuCovani
stfida jako nadech a vydech.



6 UCIci SE SPOLECENSTVI

Ve Skole se neudi jen déti, ale i dospéli. Skolu, kde vyuka je dychajici a Zivd, naplfiuje tvlréi svoboda spojend se
zodpovédnosti dospélych, kterad se, mimo jiné, projevuje i ochoté pracovat sdm na sobé& a obohacovat se v ramci
spoledenstvi u€itelll a vychovatell vzajemné zkuSenostmi a spolenym vzdélavanim.

6.1 Samosprava

Samosprava, samospravni fizeni a rozhodovani podporuji tvlr¢i svobodu spojenou se zodpovédnosti. KliCovym
nastrojem je odpovédné delegovani, diky némuz jsou nastaveny jednotlivé role specifikované v mapé Skoly.
SpoleGenstvi Skoly pak mUZe dychat volné a v fadu.

6.2 Spoluprace ucitell a rodicu

Ucitelé, ucitelky a rodiCe se potkavaji jako Cinni spolutvlirci Zivota Skoly ve vzdjemném respektu, védomi si svych roli
ve Skolnim spoleCenstvi.

6.3 Spolecenstvi skol

Waldorfské &koly v Ceské republice tvofi spolupracujici spole@enstvi, které pe&uje o waldorfskou pedagogiku. Bez
spoluprace s ostatnimi Skolami se waldorfska Skola v ramci asociace nemUze zdravé rozvijet. Vyrazem fungujici
waldorfské Skoly je tedy i partnersky vztah k ostatnim Skolam a zapojeni se do Cinnosti hnuti

6.4 Pedagogicka konference jako srdce Skoly

Spole€na prace kolegia v rdmci kazdy tyden konané konference je zakladem pro posilovani uitelskych kompetenci.
Vymeéna zkuSenosti ukazuje cestu spole€ného vzdélavani i osobniho rozvoje kazdého ucitele.



7 NEZBYTNE PRVKY IDENTITY SKOLY

Existuji jisté rysy podoby waldorfské Skoly, které pfedstavuji jakési Zivotné dulezité organy Skolniho
organismu. Bez nich, nebo bez vérohodného usili o jejich zavedeni nelze Skolu povazovat za waldorfskou.

7.1 Epochové vyucovani

Epochové vyu€ovani umoznuje rozvijet a prohlubovat jedno téma po delSi dobu, plsobi také blahodarné na
télesny a duSevni vyvoj ditéte.

7.2 Slovni a formativni hodnoceni

Namisto srovnavani ditéte s normou se ve waldorfské Skole pribézné vyzdvihuji individualni pokroky ditéte
a popisem skute€nosti se podava zpétna vazba o jeho Skolnim zivoté. K tomu ucitelé a ucitelky voli slova a
obrazy pfiméfené véku a vyvojovym potfebam ditéte.

7.3 Dva cizi jazyky od prvni tfidy

Vyucovani cizim jazykiim nepfedstavuje ve waldorfské Skole jen cestu ke schopnosti dorozumét se, jeho
osvojeni je chapano jako vyznamny podnét k rozvoji pruznosti dusevniho Zivota. Kazdy jazyk je zaroven i

jinym zpGsobem vztahovani se ke svétu, jeho ovladnutim ziskavaji déti zarovern schopnost rozmanitéjsich
pristupl ke skutecnosti.

7.4 Tridni uCitel doprovazejici vyvoj déti

V dnesnim nestabilnim, stale se ménicim svété, kdy i rodina ¢asto nepfedstavuje pevny opérny bod je
osoba tfidni uCitelky Ci uCitele zdrojem Zivotni jistoty. Dlouhodoba znalost svéfenych déti a jejich Skolni
biografie umozhuje pracovat ve vyu€ovani napfi¢ pfedméty i ro€niky TFidni ugitelé vedou tfidu tak dlouho,
jak je to jen mozné, idealné do osmého roéniku.

7.5 Eurytmie

Tato umélecka pohybova vychova patfi k waldorfské Skole od jejich pocatkd. Je zakladnim pilifem podpory
zdravého télesného a dusevniho vyvoje déti

7.6 Vyvojové opravnéna medialni vychova

Vyuzivani médii by mélo vést k tomu, aby je Clovék ovladal jako uzite€ny nastroj. Nema-li se naopak stat
ovladanym a zavislym uZivatelem snadno manipulovatelnym medialnimi algoritmy, musi dosahnout jisté
vyvojové zralosti, podobné jako ji potfebujeme k fizeni auta. Dllezitou cestou k tomuto svépravnému
uzivani digitalnich médii je prace klasickymi médii jako pismo a tiStény text.

Dokument schvaleny Radou Asociace waldorfskych kol CR v Litomé&Ficich 27.9.2024 v reZimu
podkladového materialu pro jednani mezi AWS CR a Haager Kreis - Internationale Konferenz fiir Steiner
Waldorf Padagogik a Bund der Freien Waldorfschulen o sublicenci AWS CR k udé&lovani licenci k uzivani
znamky waldorf/Rudolf Steiner pro své ¢lenské organizace.

Dokument schvaleny Radou Asociace waldorfskych kol CR v Praze - Jinonicich 21. 3. 2025 ako definici
stéZejni kvality pro fungovani waldorfskych $kol v CR, a to pro t&ely udé&lovani &lenstvi v AWS CR a
pfidélovani souhlasu k uzivani ochrannych znamek ,waldorf“ a ,Rudolf Steiner®.
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